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Produkt 1:
ZAMRAZANIE

Uchwyt na pianke

Zbiornik z
substancja
zamrazajaca

.Produkt 2:
ZEL (tera

5 < Aplikator zelu

JENTEINEY)

/7 17 7 71 [/ [ 7 7

DZIEN2 DZIEN3 DZIENlll DZIEN5

6

Dzieci: 1x dziennie
Dorosli: 2x dziennie

PRZED UZYCIEM NALEZY PRZECZYTAC INSTRU

W razie pytan nalezy skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

Film instruktazowy

lub

excilor.com

JE UZYWANIA

Film instruktazowy

CO NALEZY WIEDZIEC PRZED UZYCIEM EXCILOR®
LECZENIE BRODAWEK i KURZAJEK 2 w 1

Nie stosowac Excilor” Leczenie Brodawek i Kurzajek 2 w 1:

- Jesli brodawka znajduje sie na obszarze ciata innym niz
dton lub stopg;

- Na krwawiaca, podrazniona, zaczerwieniona skore lub
skore wykazujaca jakiekolwiek oznaki stanu zapalnego,
takie jak Swiad lub obrzek;

- Na brodawki starcze, pieprzyki, ciemne plamy na skorze,
piegi, brodawki wodne (mieczak zakazny), brodawki
tojotokowe (verruca seborrhoica) lub ztuszczony naskorek;

- W przypadku jakichkolwiek watpliwosci, czy dana zmiana
skorna jest brodawka;

- W przypadku nadwrazliwoSci
sktadnikow.

na ktorykolwiek ze

AOstrzeienia i Srodki ostroznosci

1. TYLKO do brodawek i kurzajek na dtoniach lub stopach.

2. Nie potykac ani nie wdychac substancji zamrazajacej.
Stosowac wytacznie w dobrze wentylowanych
pomieszczeniach.

3.Stosowac wytacznie w potaczeniu z piankami
znajdujacymi  sie w  zestawie.

4. Niewywiera¢ nadmiernego nacisku podczas stosowania
aplikatora piankowego na brodawke.

5. PrzyktadaC pianke przez maksymalnie 20 sekund
w przypadku brodawek zwyktych i maksymalnie 40
sekund w przypadku brodawek stop (patrz «CZYM JEST
BRODAWKA?»).

6. Nie przyktadac pianki na skore wokot brodawki.

7.Pianki sa przeznaczone wytacznie do jednorazowego
uzytku.

8.Substancja zamrazajaca jest tatwopalna i moze
powodowac odmrozenia zdrowej skory.

9.Nie trzymac zbiornika z substancja zamrazajaca w
poblizu twarzy, nad ciatem lub odzieza.

10. Trzymac z dala od otwartego ognia, zrodet zaptonu, zrodet
ciepta, bezposredniego Swiatta stonecznego oraz zrodet
energii elektrostatycznej i pradu. Nie naraza¢ produktu na
temperature powyzej 50°C.

11. Nie pali¢ tytoniu ani nie trzymac w poblizu zapalonych
papierosow.

12. Nie przektuwac ani nie spalac zbiornika z substancja
zamrazajac, nawet po zuzyciu.

13. Zel zawiera zracy kwas.

14.Unika¢ kontaktu z oczami i btonami Sluzowymi.
W przypadku kontaktu zelu z oczami lub btonami
Sluzowymi przeptukac duza iloscia wody i zasiegnac
pomocy medycznej.

15. Unikac kontaktu ze zdrowa skora wokét brodawki. Przed
aplikacja zelu mozna zastosowac masc (np. wazeling) w
celu ochrony skory wokét brodawki.

16.W przypadku kontaktu zelu ze zdrowa skora, nalezy
natychmiast umyc to miejsce duza iloscig mydta i wody,
aby zapobiec podraznieniu lub uczuciu pieczenia zdrowej
skory.

17.W przypadku trudnosci z precyzyjna aplikacja zelu, na
przyktad na podeszwie stopy, nalezy poprosi¢ inna
osobe o pomoc.

18. Unikac kontaktu Zelu z odziezg, bizuteria, tkaninami lub
meblami, poniewaz moze dojS¢ do ich uszkodzenia.
19.Umy¢ rece (omijajac leczony obszar) bezposrednio po
uzyciu. W przypadku leczenia brodawki na dtoniach

odczekac 5 minut.

20.Po uzyciu Produktu 2, w aplikatorze moga pozostac
niewielkie resztki zelu, dlatego zaleca sie ostroznos¢
przy zamykaniu i otwieraniu.

21.Leczony obszar chroni¢ przed nastonecznieniem,
dopoki skora nie powrdci do normalnego stanu. Moze
to potrwac od 4 do 6 tygodni. Dziatanie promieni
stonecznych moze powodowac hiperpigmentacje lub
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hipopigmentacje skory.

22. Nie dotykac ani nie chwytac leczonej skory, poniewaz
brodawka jest zarazliwa. Nie zdrapywac strupka,
poniewaz musi on odpas¢ sam.

23. W celu zachowania higieny osobistej leczenie powinno
by¢ wykonywane tylko przez jednego uzytkownika.

24, Skonsultowac sig z lekarzem, jesli:

- utrzymuje sie uczucie ktucia;

- brodawka nie znikneta po 3 cyklach leczenig;

- doswiadczasz podraznienia, zaczerwienienia lub bolu.

CZEGO NALEZY SIE SPODZIEWAC?

Podczas kuracji na miejscu leczonej brodawki powstanie
warstwa kalusa (zrogowaciata warstwa skory). Kalus
bedzie stopniowo zanikat. Pod brodawka moze pojawic
si¢ pecherz, ktory nie bgd2|e widoczny gotym okiem.
Gdy to nastapl, grubsza skora brodawki odpadnie, a
wywotujacy ja wirus zniknie z organizmu.

W celu upewnienia sig, Zze brodawka zostata usunieta,
mozesz zanurzyc leczone mlejsce w letnlej wodzie na
5 minut i potrzec delikatnie zrogowacenie pilniczkiem.
Jesli na skérze nie widac niewielkich czarnych kropek
(mate naczynia krwionosne, typowe dla brodawki),
oznacza to, ze brodawka zostata usunieta.

Kalus nie jest brodawka. Konieczne moze byc
odczekanie kilku tygodni, aby zniknat i widoczne byty
rezultaty kuracji. Odnowiona skora bedzie gtadsza,
delikatnie rozowa i odzyska swoj naturalny kolor w
ciaggu kolejnych tygodni.

CZYM JEST BRODAWKA?

Brodawki zwykte (verruca vulgaris) i brodawki stop
(verruca plantaris) pojawiaja sie na skorze

jako niewielkie, szorstkie i ,kalafiorowate” narosla,
wywotane wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV).
Brodawki zwykte wystepuja najczesciej na dtoniach,
palcach dtoni lub palcach stop. Brodawki stop
wystepuja gtownie na podeszwach stop lub pietach i
sa zwykle bardziej ptaskie, twardsze i czesto bolesne
przy chodzeniu lub staniu. Podczas chodzenia lub
stania moga sprawiac bol. Obie odmiany sa bardzo
zarazliwe i atakuja trzy na cztery osoby w ciagu ich
zycia.

JAK DZIALA EXCILOR® LECZENIE BRODAWEK i KURZAJEK
2w1?

Excilor® Leczenie Brodawek i Kurzajek 2 w 1 to wyrdb
medyczny do samodzielnego stosowania w celu
skutecznego i szybkiego leczenia brodawek zwyktych i
brodawek stop. Excilor® Leczenie Brodawek i Kurzajek
2 w 1zawiera jeden produkt z substancja zamrazajaca
oraz drugi z zelem na bazie aktywnego sktadnika
leczniczego TCA-Active™, taczac w sobie krioterapie
oraz terapie kwasowa w jednym produkcie. Niszczac
brodawke zarowno poprzez szybkie zamrazanie jej
korzenia, jak i ztuszczanie zainfekowanej skory, mozna
potaczy¢ dwie najczesciej stosowane metody leczenia
brodawek dla uzyskania szybszych rezultatow. W
efekcie grubsza skéra brodawki odpada, wywotujacy
ja wirus znika z organizmu i pojawia sie zdrowa,
odnowiona skéra.

JEDNOCZESNE STOSOWANIE Z INNYMI TERAPIAMI I/LUB
LEKAMI

Jednoczesnie nie stosowac innych metod leczenia
brodawek i kurzajek.

Brak znanych interakcji z lekami
przestrzegania instrukcji uzywania.

w przypadku

[}

KTO MOZE STOSOWAC EXCILOR® LECZENIE BRODAWEK
i KURZAJEK 2 w 1?
Excilor® Leczenie Brodawek i Kurzajek 2 w 1
@ moze byc stosowany przez dorostych i dzieci
powyzej 4. roku zycia.
Zaleca sig, aby aplikowanie u dzieci wykonywaty osoby
doroste. W czasie ciazy lub karmienia piersia, lub w
przypadku cukrzycy, stabego krazenia krwi lub chorob
skory, przed uzyciem zaleca sie konsultacje z lekarzem.

JAKIE SA MOZLIWE DZIALANIA NIEPOiADANE?
W przypadku stosowania na zdrowej skorze moze
wystapi¢ uczucie ktucia, lekkie pieczenie lub
bolesnosc w leczonym obszarze, co moze by¢ oznaka
uszkodzenia skory. Jesli uczucie ktucia, pieczenie lub
bolesnoSc nie ustepuje do czasu kolejnej aplikacji,
nalezy przerwac leczenie.

« Powiktania wystepuja rzadko. Niezwykle rzadko
dochodzi do pojawienia sig¢ trwatego znamienia
lub blizny. Przyczyna moga by nieprawidtowosci
takie jak zaburzenia gojenia lub infekcja. W takim
przypadku nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

« Jak w przypadku wszystkich metod zamrazania, skora
moze przejSciowo zmienic kolor na biaty.

- Stosowanie  substancji zamrazajacej moze
spowodowac uczucie ktucia, swedzenia, bolu
w trakcie zamrazania i po jego zakonczeniu, ktore
szybko ustgpuje po ociepleniu leczonego miejsca.

- Nadmierne narazenie na dziatanie substancji
zamrazajacej moze powodowaC uszkodzenie
wierzchnich warstw skory, powodujac blizny i/lub
uszkodzenie nerwow.

JAKIE SKEADNIKI ZAWIERA PRODUKT?
Cryo-Active™ (substancja zamrazajaca), TCA-Active™
(na bazie kwasu trichlorooctowego), Carbopol, Woda.

JAK PRZECHOWYWAC PRODUKT?
Przechowywaé¢ w miejscu
i niedostepnym dla dzieci.

niewidocznym

_pzc Przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu,
‘Sg'ﬂ'_ w temperaturze pokojowej (15-25°C). Chronic
przed Swiattem stonecznym.

Trzymac z dala od otwartego ognia, zrodet
zaptonu, zrodet ciepta, bezposredniego Swiatta
stonecznego oraz zrodet energii elektrostatycznej
i pradu. Nie naraza¢ produktu na temperature
powyzej 50°C.

&

Starannie wyczyScic  koncowke aplikatora
chusteczka po kazdym uzyciu i zamknac.
Nie uzywac po uptywie terminu waznosci podanego na
aplikatorze i opakowaniu zewnetrznym. Po pierwszym
otwarciu produkt nalezy zuzy¢ w ciagu 6 miesiecy; nie
przekraczac daty waznosci.

zelu

CO ZNAJDUJE SIE W OPAKOWANIU?
- Jeden wyrob medyczny zawierajacy dwa produkty:
+ Jeden zbiornik (11,5 ml) z substancja zamrazajaca,
uchwyt z pianka
« Aplikator zelu TCA-Active™ (1 ml)
- Torebka z 5 piankami
- Instrukcja uzywania

JAK STOSOWAC EXCILOR® LECZENIE

BRODAWEK | KURZAJEK2W1?
patrz na odwrocie instrukcji uzywania mmp
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JAK STOSOWAC EXCILOR® LECZENIE BRODAWEK i KURZAJEK 2 w 1?

Dzief 1: aplikacja substancji zamrazajacej »}K« Dorosli i dzieci: tylko jeden raz.
Dzien 2,3, 4,5: aplikacja zelu ® . Dorosli: 2x dziennie; dzieci 4-12 lat: 1x dziennie.

Przed rozpoczeciem leczenia wielu brodawek, przy pierwszym zastosowaniu produktu, nalezy leczyé tylko jedna brodawke w celu sprawdzenia efektu dziatania na skorze.
Leczenie kolejnej brodawki mozna rozpoczac tylko, jesli nie wystapia zadne skutki uboczne (zazwyczaj w ciagu 5 dni). Jesli kilka brodawek wystepuje w niewielkiej odlegtosci od
siebie wynoszacej ok. 1 cm, przed rozpoczeciem leczenia kolejnej brodawki nalezy odczekaé, az skora powrdci do normalnego stanu (moze to potrwac do 6 tygodni).

Jesli brodawka nie zniknie catkowicie, leczenie mozna powtorzyc maksymalnie 3 razy. Powtorzy¢ caty schemat leczenia po odczekaniu minimum 4 dni do tygodnia. Aby ocenic,
czy brodawka zostata catkowicie usunieta (patrz «CZEGO NALEZY SIE SPODZIEWAC?»).

Uwaga: W przypadku leczenia brodawki pokrytej zrogowaciata warstwa skory zaleca sie zanurzenie stopy w letniej wodzie na 5 minut i delikatne usuniecie zrogowacenia pilniczkiem.

DZIEN 1 - ZAMRAZANIE / Produkt 1

PRZYGOTOWANIE DO APLIKAC)I:

o

1. Przeczytac instrukcje uzywania lub obejrzec film.
Usunac naklejke zabezpieczajaca.

Film instruktazowy Film instruktazowy

2. Otworzy¢ Produkt 1 (niebieski zbiornik)
przekrecajac od a do “ .

3. Sprawdzic czy pianka jest w Srodku.
UWAGA: W przypadku drugiego uzycia umiescic
nowa pianke w uchwycie. Nie uzywac ponownie tej
samej pianki.

APLIKACJA SUBSTANCJI ZAMRAZAJACE):
UWAGA: Przeczytac punkty 4-8 przed rozpoczeciem aplikacji!
Uzy¢ czasomierza.

4, Catg procedure wykonywac na stabilnym podtozu,
tj. stole.

5. Trzymajac produkt w pionie wyréwnac »}K« na
niebieskim zbiorniku oraz na czarnym uchwycie.
Nie przekrecaé ani NIE DOCISKAC tych dwéch czesci
W momencie wyréwnywania.

6. MOCNO DOCISNAC przez 1 sekunde.

Nastepnie zdjac czarny uchwyt z niebieskiego
zbiornika.

UWAGA: Zbyt dtugie dociskanie powoduje
wyptyniecie nieszkodliwego zimnego ptynu. Ptyn
jest bardzo zimny, ale nieszkodliwy. Natychmiast
sptukac ptyn, w przypadku kontaktu ze zdrowa
skora.

7. 0DCZEKAC 20 sekund na osiggniecie optymalnej
temperatury; pojawi si¢ szron i nieszkodliwe
skropliny.

8. DELIKATNIE DOCISKAC przez 20 sekund
brodawce.

UWAGA: 40 sekund w przypadku brodawek stop z
grubsza lub zrogowaciata skora.

na

PO APLIKAC)I:

A

9. 0dczekac 2 minuty, nastepnie usunac chusteczka
pianke z uchwytu i wyrzucic ja.
UWAGA: W celu usuniecia kolejnej brodawki powtorzyc
czynnosci od punktu 3.

//  i
V.
10. Zablokowac produkt. Przekreci¢ »}Ke od ‘\ do ﬂ
az do ustyszenia kliknigcia.
- Nie dociskac.
AK
\‘\ /‘\/ a
N
*
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DZIEN 2, 3, 4, 5 -ZEL (terapia kwasowa) /
Produkt 2
PRZYGOTOWANIE DO APLIKAC]I: S
A -
1. Otworzyé produkt 2 przekrecajac @ od n do ‘\ .
Wyréwnac i pociagnac, aby otworzyc.

2. - Trzymac aplikator pionowo.

- Obrocic pokretto zgodnie z ruchem
wskazowek zegara.

- Odczekac krotka chwile, aby wyptynat zel z
koncowki aplikatora”.

- Wytrze¢ koncowke i obrocic pokretto (jedno
kliknigcie), aby uzyskac doktadna dawke zelu.

"UWAGA: Przy pierwszym uzyciu potrzeba kilka

obrotow pokretta (do 8), aby wytworzyc cisnienie

potrzebne do przerwania hermetycznego

uszczelnienia i uwolnienia zelu do koncowki

aplikatora.

APLIKACJA ZELU:
UWAGA: Przeczytac punkty 3-8 przed rozpoczeciem aplikacji!
Uzy¢ czasomierza.

e

3.NanieS¢ jedng krople (jedno kliknigcie)
doktadnie na brodawke. Jesli jedna kropla nie
pokrywa catej brodawki, naniesc kolejna krople

zelu.
2 Jesli dojdzie do przypadkowego
kontaktu zracego Zelu ze zdrowa
f E skora, nalezy natychmiast umyc

to miejsce mydtem i woda,
aby zapobiec podraznieniu lub
uczuciu pieczenia zdrowej skory.

4, Odczekac 10-15 minut przed zatozeniem
skarpet, butow lub rekawiczek.

\b

-

10)~

min,

PO APLIKAC])I:

5. Wyczysci¢ koncowke chusteczka.

6. Zablokowac produkt przekrecajac 0 od d\ do B .

7. Unikac ekspozycji na Swiatto stoneczne przez
4-6 tygodni.

8. Powtarzac aplikacje dwa razy dziennie przez

[}

4 dni.
UWAGA: u dzieci 4-12 lat: stosowac zel tylko
1x dziennie.
Medical Brands DYSTRYBUTOR
u Innovations B.V, MagnaPharm Poland Sp.z o.0.
Piet Heinkade 199, AL Jerozolimskie 146D
1019 HC Amsterdam, 02-305 Warszawa
Holandia.

Data ostatniej aktualizacji:
kwiecien 2020 r.

c € 2797
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Przez Marzena Trojanowska o godz.
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Przez Arleta Jakubowska o godz. 08:26, 30/4/2

11:27, 30/4/20}
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