€ X CILOR

2inl GEGEN WARZEN

Applikator

Beutel mit
Vereisungsstiften
aus Schaumstoff

Gebrauchsanweisung

SIE BENOTIGEN

)

Papiertaschentiicher

Stoppuhr

2 PRODUKTE IN 1 APPLIKATOR

Produkt 1:
VEREISUNG

Halterung fur
Vereisungsstift

Behalter mit
Vereisungsmittel

Produkt 2:

TAG 2

f,\f < Gel-Applikator

GEL-APPLIKATOR

l/ 17 7 17 1 [ I 7

4

TA03 TAG4 TAGS

Kinder von 4 bis 12:
1x pro Tag

Erwachsene:
2x pro Tag

Wenn Sie Fragen haben,
wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

www.excilor.de

Video-Anleitung:

WAS SIE WISSEN SOLLTEN, BEVOR SIE EXCILOR®
2IN1 GEGEN WARZEN

Verwenden Sie Excilor® 2in1 gegen Warzen nicht:

- wenn sich die Warze nicht auf einer Hand oder einem Fup
befindet;

-auf blutender, gereizter oder entziindeter Haut oder wenn
die Haut Entziindungssymptome wie Juckreiz oder Schwellung
aufweist.

- auf Stielwarzen, Muttermalen, dunklen Flecken, Wasserwarzen
(Mollusca contagiosa), Alterswarzen (Verruca seborrhoica)
oder auf abschuppender Haut;

- wenn Sie nicht sicher sind, ob es sich tatsachlich um eine Warze
handelt;

- wenn Sie tberemplindlich gegen einen der Inhaltsstoffe sind

Wenn Sie sich unsicher sind, ob es sich um eine Warze
handelt, kontaktieren Sie vor der Anwendung lhren Arzt.

Warnhinweise und Vorsichtsmafnahmen
1.NUR flr Warzen auf Handen und Flpen.
2.Vereisungsmittel weder einnehmen noch einatmen, nur in
gut geltfteten R&umen verwenden.
3.Nur in Kombination mit den mitgelieferten Vereisungsstiften
verwenden.
4.Stift nicht unnétig stark auf die Warze driicken.
5.Stift maximal 20 Sekunden auf gewdhnlichen Warzen und
maximal 40 Sekunden auf Fupwarzen platzieren. (Lesen Sie
auch den Abschnitt WAS IST EINE WARZE?).
6.Haut rund um die Warze nicht mit dem Vereisungsstift
berlhren.
7.Vereisungsstifte diirfen nur einmal verwendet werden.
8.Das Vereisungsmittel ist entzlindlich und kann auf gesunder
Haut Erfrierungen verursachen.
9.Vereisungsbehalter nicht in der Nahe von Gesicht, anderen
Kérperteilen oder Kleidung halten.
10.Von offenem Feuer, Ziindquellen, Warmequellen, direkter
Sonneneinstrahlung und elektrostatischen und elektrischen
Quellen fernhalten. Setzen Sie das Produkt nicht
Temperaturen iber 50 °C aus.
11.In der Néhe des Applikators drfen Zigaretten weder geraucht
noch angeztindet werden.
12.Den Behdlter mit dem Vereisungsmittel weder durchbohren
noch verbrennen, auch nicht nach dem Gebrauch.
13.Das Behandlungsgel enthdlt eine dtzende Saure.
14.Vermeiden Sie den Kontakt mit Augen und Schleimh&uten.
Wenn das Gel aus Versehen mit den Augen oder
Schleimhduten in Kontakt kommt, mit reichlich Wasser
ausspllen und einen Arzt kontaktieren.
15.Vermeiden Sie den Kontakt mit gesunder Haut rund um
die Warze. Vor der Anwendung kénnen Sie eine Salbe wie
Vaseline auftragen, um die Haut um die Warze zu schiitzen.
16.Wenn das Gel mit gesunder Haut in Kontakt kommt, Bereich
sofort mit reichlich Seife und Wasser reinigen, um Reizungen
oder Verbrennzungen der gesunden Haut zu vermeiden.
17.Wenn Sie Probleme haben, das Gel prazise aufzutragen, z.B.
auf der Fupsohle, bitten Sie jemanden um Hilfe.
18.Vermeiden Sie den Kontakt des Gels mit Kleidung, Schmuck,
Stoffen oder M&beln, weil sie dadurch beschadigt werden
kdnnen.
19.Waschen Sie sich sofort nach der Anwendung die Hande
(@auper dem behandelten Bereich). Warten Sie 5 Minuten,
nachdem Sie eine Warze an den Handen behandelt haben.
20.Nach der Anwendung kdnnen Gelrlickstande im Applikator
zurlckbleiben. Deshalb ist Vorsicht geboten, wenn Sie den
Applikator schlieBen und wieder 6ffnen.
21.Setzen Sie die behandelte Stelle keiner direkten
Sonneneinstrahlung aus, bis die Haut wieder normal aussieht.
Dies kann 4 bis 6 Wochen dauern. Durch Sonneneinstrahlung
kann eine Hautpigmentierungsstérung ausgelst werden.

22.Die behandelte Warze nicht berlhren, weil Warzen
ansteckend sind. Kratzen Sie auch nicht an der Warze, da
diese von alleine abfallen soll.
23.Zur Gewahrleistung der persénlichen Hygiene darf dieses
Mittel nur von einer Person verwendet werden.
24. Wenden Sie sich an Ihren Arzt, wenn:
« ein stechende Gefiihl an der behandelten Stelle anhailt;
« die Warze nach 3 Behandlungszyklen nicht
verschwunden ist;
« die Haut gereizt, gerttet oder schmerzhaft ist.

WAS IST BEI DER BEHANDLUNG ZU ERWARTEN?
Wédhrend der Behandlung wird sich eine
Hornhautschicht (verhdrtete Hautschicht) auf
der behandelten Warze bilden. Die Hornhaut wird
allméhlich verschwinden. Eine Blase, die vielleicht
fiir das blofe Auge nicht sichtbar ist, kann sich
unter der Warze bilden. Wenn dies geschieht, wird die
verdickte Haut der Warze zusammen mit dem Virus
verschwinden oder abfallen.

Um 2zu iberpriifen, ob die Warze verschwunden
ist, konnen Sie die behandelte Stelle 5 Minuten in
lauwarmes Wasser eintauchen und die Hornhaut
vorsichtig abfeilen. Wenn die Haut keine schwarzen
Punkte (kleine Blutgefdpe, typisch fiir Warzen)
aufweist, wurde die Warze entfernt.

Die Hornhaut ist keine Warze. Es kann einige Wochen
dauern, bevor die Hornhaut verschwindet und das
optimale Ergebnis sichtbar wird. Die neue Haut wird
weicher erscheinen, hellrosa aussehen und innerhalb
einiger Wochen wieder eine normale Farbe annehmen.

WAS IST EINE WARZE?

Gewdhnliche Warzen (Verruca vulgaris) und FuBwarzen
(Verruca plantaris) erscheinen auf der Haut als kleine, raue
.blumenkohldhnliche" Wucherungen, die durch humane
Papillomaviren (HPV) verursacht werden. Gewohnliche
Warzen treten meistens auf Handen, Fingern oder Zehen
auf. Fupwarzen bzw. Dornwarzen kommen meistens auf
der FuPsohle oder der Ferse vor und sind oft etwas flacher,
harter und schmerzhaft beim Stehen oder Laufen. Beide
Warzentypen sind sehr ansteckend, deshalb sind etwa
7 bis 10% der Gesamtbevdlkerung mindestens einmal im
Leben davon betroffen.

WIE WIRKT EXCILOR® 2IN1 GEGEN WARZEN?

Excilor® 2in1 gegen Warzen ist ein Medizinprodukt fir die
schnelle und wirksame Behandlung von gewdhnlichen
Warzen und Dornwarzen. Excilor® 2in1 gegen Warzen
besteht aus einem Kombinations-Applikator, der zum
einen ein Vereisungsmittel enthadlt und zum anderen ein
hochkonzentriertes Gel auf Basis von Trichloressigsaure
(TCA-Active™). Bei der Anwendung wird erst die Warze
bis zu Wurzel vereist und im Anschluss die infizierte Haut
entfernt. Die Kombination dieser beiden meistverwendeten
Behandlungsmethoden in einem Produkt sorgt fir ein
schnelles Ergebnis. Sowohl die verdickte Warzenhaut als
auch der Virus werden entfernt und es erscheint neue,
gesunde Haut.

ANWENDUNG MIT ANDEREN BEHANDLUNGEN
UND/ODER ARZNEIMITTELN

Nicht in Kombination mit anderen Warzenbehandlungen
anwenden. Es sind keine Wechselwirkungen mit
Arzneimitteln bekannt, sofern die Gebrauchsan-
weisungen befolgt werden.

WER KANN EXCILOR® 2IN1 GEGEN WARZEN

VERWENDEN?

Excilor® 2in1 gegen Warzen kann von Erwachsenen
und Kindern ab 4 Jahren verwendet werden. Die

Anwendung bei Kindern darf nur von Erwachsenen

vorgenommen werden.

Wahrend Schwangerschaft und Stillzeit sowie bei

Diabetes, Kreislauf- oder Hautproblemen sollte vor der

Anwendung ein Arzt befragt werden.

WAS SIND MOGLICHE NEBENWIRKUNGEN?

Anwendung auf der gesunden Haut kann ein stechendes,

leicht brennendes oder schmerzhaftes Geflihl auslésen.

Bei anhaltenden Beschwerden sollte die Behandlung

abgebrochen werden.

« Komplikationen sind selten. Die Bildung dauerhafter
Flecken oder Narben ist sehr selten. Dies kann auf
Heilungsstérungen oder Infektionen beruhen. Nehmen
Sie in diesem Fall bitte Kontakt mit Ihrem Arzt auf.

« Wie bei allen Vereisungsbehandlungen kann die Haut an
der behandelten Stelle voriibergehend weif3 werden.

« Wahrend der Vereisung kann ein juckendes, stechendes,
schmerzhaftes Geflihl auftreten, das aber nach kurzer
Zeit wieder verschwindet.

« Wird die Haut dem Vereisungsmittel zu lange ausgesetzt,
kdnnen die oberen Hautschichten geschadigt werden,
was zu Narben und/oder Nervenschaden fiihren kann.

WAS SIND DIE INHALTSSTOFFE?
Cryo-Active™ Vereisungsmittel, TCA-Active™ (auf der
Basis von Trichloressigsdure), Carbopol, Aqua.

AUFBEWAHRUNG
o [
[ﬂ Fur Kinder unzuganglich aufbewahren.

wc[lZ¢ Inder Originalpackung bei Zimmertemperatur (15

bis 25 °C) und vor Sonnenlicht geschitzt lagern.

Von offenem Feuer, Zudquellen, Warmequellen,
direkter ~ Sonneneinstrahlung und  elektro-
statischen und elektrischen Quellen fernhalten.
Nicht Temperaturen Gber 50 °C aussetzen.

®

Nach jeder Verwendung die Spitze des Gel-Applikators
sorgfaltig mit einem Papiertaschentuch reinigen und
den Applikator gut verschlieBen.

Nach dem auf der Packung und dem Applikator
angegebenen Haltbarkeitsdatum nicht mehr verwenden.

Nach dem Offnen ist das Produkt noch 6 Monate haltbar.

DIESE PACKUNG ENTHALT
- Einen Kombinations-Applikator bestehend aus:
« Behalter mit 11,5ml € Vereisungsfliissigkeit und
Stifthalter
« Gel-Applikator mit 1ml TCA-Active™
- Beutel mit 5 Vereisungsstiften aus Schaumstoff
- Gebrauchsanweisung

WIE VERWENDEN SIE EXCILOR® 2IN1 GEGEN

-

WARZEN?
Siehe Rickseite der Gebrauchsanweisung



WIE VERWENDEN SIE EXCILOR® 2IN1 GEGEN WARZEN?

Tag 1: Vereisungsmittel anwenden %%Ké Erwachsene und Kinder: nur einmal.

Tag 2, 3, 4, 5: Gel auftragen Q Erwachsene: 2x taglich; Kinder von 4 bis 12 Jahren: 1x taglich.

Wenn Sie EXCILOR® 2IN1 GEGEN WARZEN zum ersten Mal verwenden, behandeln Sie zuerst nur eine Warze, um die Wirkung auf der Haut zu priifen. Wenn Sie keine Nebenwirkungen
feststellen (i.d.R. innerhalb von 5 Tagen), kdnnen Sie weitere Warzen behandeln. Wenn sich mehrere Warzen dicht nebeneinander befinden (innerhalb von 1 cm), warten Sie, bis sich die Haut

regeneriert hat, bevor Sie andere Warzen behandeln (dies kann bis zu 6 Wochen dauern).

Wenn die Warze nicht ganz verschwindet, kann die Behandlung bis zu dreimal wiederholt werden. Wiederholen Sie die vollstandige Behandlung erst nach 4 bis 7 Tagen. Lesen Sie den Abschnitt
WAS IST BEI DER BEHANDLUNG ZU ERWARTEN?, damit Sie besser Uberpriifen kénnen, ob die Warze ganz verschwunden ist oder nicht.

Hinweis: Wenn die behandelte Warze mit Hornhaut bedeckt ist, empfiehlt es sich, vor der Behandlung die Hand oder den Fup zuerst 5 Minuten in lauwarmes Wasser zu legen und die Hornhaut zu entfernen.

Tag 1- VEREISUNG | Produkt 1

VORBEREITUNG:

o

1. Lesen Sie die gesamte Gebrauchsanweisung oder
schauen Sie sich das Video an. Entfernen Sie den
Sicherheitsaufkleber.

Video-Anweisung

2. Offnen Sie das Produkt 1.
Drehen Sie daftir die schwarze Halterung von ﬂ ind f

3. Uberpriifen Sie, ob der Vereisungsstift in der
Halterung steckt.

HINWEIS: Bei der ndchsten Anwendung einen neuen

Vereisungsstift in die schwarze Halterung stecken.

Benutzte Vereisungsstifte nicht wiederverwenden.

ANWENDUNG:
HINWEIS: Lesen Sie zuerst die Schritte 4 bis 8! Verwenden Sie eine
Stoppuhr.

4. Platzieren Sie Produkt 1 wahrend der gesamten
Behandlung aufrecht und stabil auf einem Tisch.

l 5. Richten Sie die Symbole »}K« zueinander aus.
Die schwarze Halterung weder drehen noch

herunterdriicken.

6.1 Sekunde lang KRAFTIG DRUCKEN.
Danach schwarze Halterung vom blauen Behélter
ziehen.

HINWEIS: Wenn Sie zu lange gedriickt haben, kann
kalte Flussigkeit aus dem Applikator entweichen.
Waschen Sie diese sofort ab, falls sie mit gesunder
Haut in Kontakt kommt.

7. WARTEN SIE 20 Sekunden, bis eine optimale
Temperatur erreicht ist. Dabei bilden sich auf dem
Vereisungsstift ein Eistiberzug und ungefahrliches
Kondenswasser.

8. DRUCKEN SIE den Vereisungsstift 20 Sekunden
lang leicht auf die Warze.

HINWEIS: 40 Sekunden auf Fupwarzen bzw. Dornwarzen
oder Hornhaut.

NACH DER ANWENDUNG:

9. Warten Sie 2 Minuten, bevor Sie mit einem
Papiertaschentuch den Vereisungsstift entfernen und
wegwerfen.

HINWEIS: Um eine andere Warze zu behandeln, die
Schritte 3 bis 8 wiederholen.

10. Applikator wieder zudrehen, i‘—> ﬂ
bis Sie ein Klicken horen. Nicht driicken.

Tag 2, 3, 4, 5 - GEL | Produkt 2

L]
VORBEREITUNG: g }

1. Offnen Sie Produkt 2.
Drehen Sie den weifien Gel-Applikator nach links bis
O Uber liegt. Dann Kappe nach oben ziehen.

5

2. - Halten Sie den Gel-Applikator mit der Spitze
nach unten.

-Drehen Sie das geriffelte Ende des Gel-

Applikators im Uhrzeigersinn.

- Drehen Sie bis zum «Klick», um Gel aus der

Spitze abzugeben.

- Wischen Sie die Spitze ab und lassen Sie es

einmal klicken fir eine genaue Dosis.

HINWEIS: Bei der ersten Anwendung kdnnen bis zu
8 volle Umdrehungen notwendig sein, um das Gel
bis in die Spitze zu befordern.

ANWENDUNG:
HINWEIS: Zuerst Schritte 3 bis 8 lesen! Verwenden Sie eine Stoppuhr.

e 3.Tragen Sie einen Tropfen Gel (= ein Klick)

genau auf die Warze auf. Wenn ein Tropfen
nicht ausreicht, um die vollstdndige Warze zu
bedecken, tragen Sie noch einen Geltropfen auf.

8 Wenn das é&tzende Gel
versehentlich mit gesunder
Haut in Kontakt kommt,
reinigen Sie den gesamten
Bereich sofort mit Seife und
Wasser, um eine Reizung oder
Brennen auf der gesunden
Haut zu vermeiden.

4. Warten Sie 10 bis 15 Minuten, bevor Sie
Socken, Schuhe oder Handschuhe anziehen.

10)~

min,

NACH DER BEHANDLUNG:

5. Spitze mit Papiertaschentuch reinigen.

6. Applikator wieder zudrehen von “—> n

7. Sonnenlicht auf behandelter Haut 4 bis
@ 6 Wochen vermeiden

8. Behandlung zweimal taglich 4 Tage lang
wiederholen.

HINWEIS: Fiir Kinder von 4 und 12 Jahren:
Gel nur einmal téglich auftragen.

HERSTELLER VERTRIEB
Medical Brands Kyberg Medical GmbH
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Piet Heinkade 199, 82041 Oberhaching
1019 HC Amsterdam,
Niederlande.
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